
ADEL

Guía rápida
La plataforma mundial de educación y

aprendizaje contra el dopaje.
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Todo sobre: ADEL

Programa de Educación para
Entrenadores

Programa de Educación
para Deportistas

Directorio



Introdución
¡Bienvenido a ADEL!

La plataforma mundial de educación y
aprendizaje contra el dopaje. ADEL da la
bienvenida a todo aquel que quiera
aprender sobre el deporte limpio.
Regístrese y únase a ADEL para descubrir
cómo podemos apoyarle. Juntos
podemos proteger el deporte limpio.

Control
de

Dopaje

Prevención



No olvides que tu nombre debe ser
completo (Nombres y Apellidos) y un
correo electrónico al que tengas acceso
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Ingresa a:
https://adel.wada-ama.org/learn/signin

Da click en: Registrar

Completa los datos del
formulario

Registro
¿Cómo me registro?
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Se enviará a tu correo electrónico
un mail de confirmación, donde
tendrás que dar click en el link

Te redireccionara la liga a la página
principal de ADEL

Entraras al DASHBOARD de inicio
de ADEL

¿Qué sigue? Seleccionar el curso
pensado y diseñado para ti como
entrenador, médico o deportista

Despues de completar tu
formulario con los datos
solicitados:

REGISTRO
COMPLETA TUS DATOS

Darás click en: INICIAR SESIÓN,
ingresaras tu usuario o correo
electrónico y tu contraseña



Selecciona
el

 Programa
educativo

según tú
nivel en el DEPORTE

Comenzamos!!!
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En la parte superior de la página encontraras:
Buscar contenido en la plataforma

Escribe: Programa de Educación para entrenadores
de alto rendimiento (Español) 

Selección la primera opción:

ENTRENADORES
DEPORTIVOS

Si eres entrenador deportivo,
no importa el nivel de tus
deportistas el Programa de
educación para entrenadores
de alto rendimiento (Español),
es el programa pensado en
usted para brindar todas las
herramientas necesarias para
prevenir el dopaje en el
deporte y jugar limpio!!!



Selecciona una de las
dos opciones, es

importante  cursar las
dos partes para

finalizar el curso y
obtener el certificado

Empezamos:

Una vez finalizados
los dos módulos y

acreditar el examen
con 80%  podras

descargar tu
certificado

1 2 3Toma tu
tiempo

relájate y
aprende
sobre el
JUEGO
LIMPIO

El programa lo puedes
cursar en el momento que
tu elijas

Completa los módulos,
estas a un paso de
saber la importancia
que tienes en el
mantenimiento del
juego limpio!!!

Por el momento el curso
no tiene actualización, si lo
has cursado en años
anteriores tu certificado
aún es vigente
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enviarlo a
quien lo
solicte

Y PROMOVER
LOS VALORES

DEL JUEGO
LIMPIO 

revisar la
vigencia del

curso

No olvides descargar tu certificado

Tú papel para seguir jugando
limpio es muy importante!!! 

Certificado
GRATUITO
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En la parte superior de la página encontraras:
Buscar contenido en la plataforma

Escribe: Programa de Educación para deportisas
de Talento (Español) 

Selección la primera opción:

DEPORTISTAS
TALENTO

Si eres deportista y estas
próximo a competir en los
Juegos Nacionales CONADE,
esta información: ¡¡ES PARA TI!!



Selecciona una de las
dos opciones, es

importante  cursar las
dos partes para

finalizar el curso y
obtener el certificado

Empezamos:

Una vez finalizados
los dos módulos y

acreditar el examen
con 80%  podras

descargar tu
certificado

1 2 3Toma tu
tiempo

relájate y
aprende
sobre el
JUEGO
LIMPIO

El programa lo puedes
cursar en el momento que
tu elijas

Completa los módulos,
estas a un paso de
saber la importancia
que tienes en el
mantenimiento del
juego limpio!!!

Por el momento el curso
no tiene actualización, si lo
has cursado en años
anteriores tu certificado
aún es vigente
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enviarlo a
quien lo
solicte

Y PROMOVER
LOS VALORES

DEL JUEGO
LIMPIO 

revisar la
vigencia del

curso

No olvides descargar tu certificado

Tú papel para seguir jugando
limpio es muy importante!!! 

Certificado
GRATUITO



Restablece tu
contraseña
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Verifica tu
correo

Algún otro
problema?

Contactanos

Restablece tu
contraseña

Acción 2: 

No olvides:

Acción 1

Contactanos:

Para Registrarte:

Cualquier duda, puedes
solicitarnos apoyo

Si tienes
problemas:

Verifica tu
correo

No olvides que el
correo que ingreses
debe ser valido y
debes poder tener
acceso a él. Porque por
este medio una vez
completado el
REGISTRO se envía un
correo de verificación

Si realizaste el registro y no recuerdas
tu contraseña para ingresar a la
plataforma, restablecela solo ingresa
el correo con el que te registraste

Si tienes otro problema escríbenos a:
cna10@conade.gob.mx

Tu certificado es necesario para
participar en JUEGOS NACIONALES
CONADE.

Planea y organiza tu tiempo, y JUEGA
LIMPIO!



Gracias

por participar y sumarte al
equipo más grande del mundo

El equipo JUEGO LIMPIO


